
Info-Veranstaltung ,Essen in Mehrweg‘-Aktionstage 
26.01.2022, 10 - 11.30 Uhr

Herzlich willkommen



Begrüßung

Magdalena Adamczyk-Lewoczko (LIFE e.V., Berlin)



Ablauf der Veranstaltung 

Uhrzeit Inhalt 

10:00 Uhr Begrüßung

10:10 Uhr Aktionstage 2021: Rückblick mit Impressionen

10:15 Uhr Aktionstage 2022

10:35 Uhr Vorstellung der Vorabbefragung (Hürden und Möglichkeiten)

10:55 Uhr Aktionsideen und Umsetzungshilfen

11:10 Uhr Offene Fragerunde

11:20 Uhr Ausblick

11:30 Uhr Austauschrunde für Vernetzung



Aktionstage 2021: 
Rückblick mit 
Impressionen

Lisa Lubasch (LIFE e.V., Berlin)



‚Essen in Mehrweg‘-Aktionstage 2021

Ziel: Mehrweg beim Takeaway-Konsum und Mehrweg-
Aktionen sichtbar machen & Kund*innen für Mehrweg 
gewinnen

Wer?
Über 40 Partner haben über 150 Gastronomiebetriebe 
gewonnen und über 40 Aktionen umgesetzt

Was? 
➢Betriebe: Mehrweg-Angebote 

(Gefäße befüllen/Verleih anbieten)
➢Partner: Betriebe betreuen, Aktionen anbieten, 

Öffentlichkeitsarbeit



‚Essen in Mehrweg‘-Aktionstage 2021

Fensterausstellung der Stadt Bochum in einem Glascafé in der 
Bochumer Innenstadt; Copyright: Stadt Bochum/ Marina Grenz

Selfie-Gewinnspiel der Stadtverwaltung Sömmerda; Copyright: 
Stadtverwaltung Sömmerda/ Jennifer Schubert

Aktionsplakat bei Café eleven, Rabattaktion der Metzgerei, Saalfelder Feengrotte mit Aktionstage-Aufkleber; Copyright: Stadt Saalfeld

Flyer zu Betrieben mit Mehrwegangeboten; Copyright: 
Verbraucherzentrale NRW, Beratungsstelle Solingen

Zwei Aktionen kombiniert: Aktionstage und Stadtradeln; Copyright: Stadt HörstelLittle Green Rabbit mit Aktionstage-Aufkleber



‚Essen in Mehrweg‘-Aktionstage 2021

https://www.instagram.com/tiffinloop/?hl=de

https://www.instagram.com/klimaschutzagentur.mannheim/?hl=de
https://www.instagram.com/p/CQ0nFLTqGZW/

https://www.instagram.com/relevo.de/?hl=de
https://www.facebook.com/einmalohnebitte

https://www.darmstadt-dieburg-entdecken.de



Aktionstage 2022

Lisa Lubasch (LIFE e.V., Berlin)



Teilnahme an Aktionstagen: So machen Sie mit

Gewinnung von mindestens einem 
Gastronomiebetrieb für die Aktionstage: 

✓ Mehrweg-Gefäße befüllen

✓ Mehrweg-Angebot sichtbar machen im 
Betrieb (offline: Plakate, Aufsteller, 
Türaufkleber; online: Website/Social
Media)

✓ Verkaufspersonal informieren, schulen, 
vorbereiten

✓ eingesparte Einwegverpackungen zählen

Planung und Umsetzung von Aktionen 
während der Aktionstage: 

✓ Kundschaft für Mehrweg motivieren und 
aktivieren

✓ offline und online: verschiedene 
Aktionsformate möglich

Aktionstage 2022: 02.-15. Mai



So unterstützen wir Sie

Hintergrundinformationen
o Studie, Hygieneempfehlungen, Factsheets, Mehrweg-

Poolsystem-Übersicht, Infoblatt (mehrsprachig) 

Webinare: Betriebsakquise, Poolsystem-Anbieter

Print- und Online-Materialien
o Plakate, Aufsteller, Tür-Aufkleber, Tablett-Aufkleber
o Social Media Kit und Email-Signatur

Website
o Alle Infos zu Aktionstagen
o Darstellung der Aktionstage-Partner 
o Online-Karte: alle Betriebe, kurze Beschreibung der 

Aktionen

Instagram

Pressemitteilung: Vorlage für alle, bundesweiter Versand



Vorabbefragung 
Hürden und Möglichkeiten
Zeit für Fragen

Antje Baum (BUND Bremen)



Corona: Hygiene

Mehrweg ist auch während Corona erlaubt!

Hygiene-Blätter nutzen

Kontakt zur zuständigen Stelle aufnehmen
„Corona ist sicher ein Aspekt, aber 
mit Einhaltung der Hygieneregeln 

und gesetzlichen Vorgaben sollte es  
machbar sein.“ 

„Corona: Viele glauben, deswegen 
dürften sie keine Kundengefäße 

befüllen oder eigene Gefäße 
austeilen und wieder 

zurücknehmen.“



Corona: „Die Gastronomie hat aktuell andere Sorgen“

Takeaway ist eine wichtige Einnahme-Quelle für die Betriebe

Verbraucher*innen wünschen sich nachhaltige Alternativen

Novelle im Verpackungsgesetz

Individuelle Gefäße befüllen ist auch ein Beitrag!

Testphasen der Pool-Anbieter nutzen oder Anbieter ohne 
monatliche Gebühren wählen 

Einweg-Verpackungen kosten auch Geld!

Kosten für Spülung kommen ggf. hinzu

„Die Gastronomie kämpft ums 
Überleben und empfindet das 
Verpackungsthema derzeit als 

zusätzliche Belastung“



Das richtige Mehrweg-Angebot finden

Übersicht Mehrweg-Poolanbieter:
https://esseninmehrweg.de/mehrweg-poolsysteme-fuer-takeaway-essen-in-deutschland/

Interaktive Tabelle

Mehrweg-Leitfaden: 
https://esseninmehrweg.de/wp-
content/uploads/2021/03/Mehrweglo%CC
%88sungen-fuer-Takeaway-Essen.pdf

„Muster-Entscheidung wird nicht so 
leicht sein. Es sind viele Produkte im 
Angebot. Einen Kriterienkatalog/eine 
Umfrage zu erstellen wäre eine gute 

Option um GLEICHE Wünsche 
zusammenzutragen.“

https://esseninmehrweg.de/mehrweg-poolsysteme-fuer-takeaway-essen-in-deutschland/
https://esseninmehrweg.de/wp-content/uploads/2021/03/Mehrweglo%CC%88sungen-fuer-Takeaway-Essen.pdf


Motivation der Gastro-Betriebe

„Low hanging fruits“ nutzen

Seminar „Betriebsakquise“

Seminar „Steigerung der Mehrwegnutzung“

„Der Kontakt zu den Gastronomie ist 
sehr schwer. Oft fehlt auch die 

positive Einstellung der 
Gastronomie.“

„Keine Ideen, den Gastronom*innen 
im ländlichen Raum aufzuzeigen, 

dass Mehrwegsysteme auch Vorteile 
für sie bringen“ „Die größte Hürde sehe ich in 

der Überzeugungsarbeit bei 
den Gastronom*innen.“



Sprachbarrieren

Infoblatt zur Verpackungsnovelle in vier Sprachen nutzen: 
https://esseninmehrweg.de/verpackungsnovelle/

Sprachmittler*innen einbeziehen

„Hürden sehe ich auf der sprachlichen 
Seite. Berlin ist multikulturell und sehr 

viele Gastronomiebetriebe sind 
fremdsprachige Besitzer und sehr 

skeptisch gegenüber der Umsetzung 
politischer Vorgaben.“

https://esseninmehrweg.de/verpackungsnovelle/


Begrenzte Ressourcen / Material-Bedarf

Kostenfreie Materialien nutzen: https://esseninmehrweg.de/materialien-fuer-betriebe/, 
https://esseninmehrweg.de/materialien-fuer-aktionstage/

mit weiteren Akteur*innen Ihrer Stadt zusammenschließen 

„Nicht genügend Leute, die 
unterstützen“

„Wenig personelle Ressourcen, z.B. 
in den Städten und Kommunen, 
die das Thema wichtig finden“

„Vorbereitete, niederschwellige 
Materialien können sicher 

helfen“

https://esseninmehrweg.de/materialien-fuer-betriebe/
https://esseninmehrweg.de/materialien-fuer-aktionstage/


Aktionsideen und Umsetzungshilfen

„Wir wollen erfolgreiche 
Ideen/Aktionen von 2021 für 

unsere Region übernehmen, die an 
unsere Ressourcen angepasst sind“

„Unterstützung durch geeignete 
Kommunikationsstrategien und 

Materialien →Mehrweg als 
Benefit statt als Zusatzaufwand“

„Ideen für attraktive Aktionen 
wären nützlich“



Kreative Ideen und 
Umsetzungshilfen

Lisa Lubasch (LIFE e.V., Berlin)



Kreative Ideen und Umsetzungshilfen: Aktionstage 2021 

Aufkleber-Aktion

Aktionstage-Partner verteilen Aufkleber an Restaurants, 
diese kleben sie auf Einweg-Behälter

Aufkleber enthalten Sprüche, die zur Mehrwegnutzung 
anregen sollen

Optional: Geschenk wie Göffel oder ähnliches als 
Belohnung für Essen in Mehrweg ausgeben

© LIFE e.V.

© LIFE e.V.

Aufwand
Kosten

© Ryong

© LIFE e.V.

Versand, Neuauflage des Aufklebers



Kreative Ideen und Umsetzungshilfen: Aktionstage 2021 

Beispiel: Stadt Bochum 

Mehrweg-Schaufenster

Zusätzlicher lnfostand auf dem Wochenmarkt

Aufwand
Kosten

© LIFE e.V.

© FUNK YOU Café

© Grenz / Stadt Bochum

Kommunikationsmaterialien, Mehrweg-
Handreichung und Übersicht der Pool-Anbieter 
werden von uns zur Verfügung gestellt

© Grenz / Stadt Bochum

Mehrweg-Behälter, Einweg-Behälter, Plakate etc.

Tipp: bei Pool-Anbietern Ansichtsexemplare anfragen



Kreative Ideen und Umsetzungshilfen: Aktionstage 2021 

Selfie-Contest

Beispiel: Stadt Sömmerda

Jede*r Teilnehmende postet auf Facebook 
oder Instagram ein Foto mit sich und dem 
Mehrweg-Gefäß

Die kreativsten Einsendungen wurden durch eine Jury 
ausgewählt und zum Beispiel durch eine 
Gutscheinkarte der Bäckerei honoriert

Tipp: Unterstützung von Influencer*innen zur 
Verstärkung einholen

© LIFE e.V.

© LIFE e.V.

Aufwand
Kosten

© Jennifer Schubert, Stadtverwaltung Sömmerda

© Jennifer Schubert, Stadtverwaltung Sömmerda

Hohe Bewerbung durch PM, Social Media etc. 
notwendig, geringe Hürden setzen



Kreative Ideen und Umsetzungshilfen 

Beispiel: Mehrweg statt Einweg 
Rabatt-Aktionswoche 25.-31.05.2020

Rabattaktion

Die ersten zehn Konsument*innen am Tag, 
die bei teilnehmenden Betrieben beim 
Außerhaus-Konsum ihre eigenen 
Mehrwegbehälter benutzen, bekommen 
1 Euro Rabatt auf ihre Mahlzeit

Aufwand
Kosten

© LIFE e.V.

© FUNK YOU Café



Neue kreative Ideen und Umsetzungshilfen 

Restaurants geben Klima-Bonuskarte 
an Mehrweg-Konsument*innen aus

Klima-Bonuskarte

Druckdatei kann auf unserer Webseite 
heruntergeladen werden

Aufwand
Kosten

© LIFE e.V.

© FUNK YOU Café

Mit der 10. Bestellung in Mehrweg gibt 
es ein Geschenk nach Wahl des 
Restaurants, z.B. einen Kaffee



Neue kreative Ideen und Umsetzungshilfen 

Mehrweg-Lotterie

© LIFE e.V.

© LIFE e.V.

Aufwand
Kosten

Aktionstagepartner erstellen Lose, die 
Restaurants an Mehrwegnutzer*innen zu 
jeder Mehrweg-Bestellung ausgeben

Aktionstagepartner sammeln Preise, z.B. 
Rabatte im Restaurant, Gummibärchen etc. 

Vorlage für Lose und Nieten werden von uns 
zur Verfügung gestellt

© Tania Timpone

.



Neue kreative Ideen und Umsetzungshilfen 

Für jede Bestellung in Mehrweg darf im 
teilnehmenden Restaurant am Glücksrad 
gedreht werden. Zu gewinnen gibt es kleine 
Gutscheine, Gummibärchen etc.

Mehrweg-Glücksrad

Alternativ: das Glücksrad mit einem 
Mehrweg-Quiz verbinden und auf dem 
Mehrweg-Infostand präsentieren

Aufwand
Kosten

© FUNK YOU Café
Tipp: ein Glücksrad über Ebay-Kleinanzeigen 
oder Nachbarschaftsportale leihen

© LIFE e.V.

Mehrweg-Quiz kann auf unserer Seite 
heruntergeladen werden. Optional: regionale 
Fragen ergänzen



Neue kreative Ideen und Umsetzungshilfen 

Info-Veranstaltung

© LIFE e.V.

© LIFE e.V.

Aufwand
Kosten

Online-Workshop / Fachaustausch / 
Vernetzungstreffen organisieren 

Coronakonform

© Bild von Steven Weirather auf Pixabay.

Referent*innen einladen, z.B. Gastro-
Betrieb, Mehrweg-Pool-Anbieter, etc. 

https://pixabay.com/de/users/zapculture-17422764/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=5662435
https://pixabay.com/de/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=5662435


Fragen und Antworten

Bitte schreiben Sie die Fragen in Bezug auf die 
Aktionstage in den Chat, die Ihnen noch unter den 

Nägeln brennen. 



Wie geht es weiter?

Lisa Lubasch (LIFE e.V., Berlin)



So kann es weitergehen

Essen in Mehrweg

• Webinar-Aufzeichnung, Präsentation, TN-Liste 
und Link-Liste (Februar) 

• Aktionen, Partner*innen und Betriebe: auf 
Webseite (bis Ende März: alte / ab April: neue)

• Aktionsmaterialien: Download-Option und 
Versand (März-Mai)

• Neue Hintergrundinformationen: Workshop u. 
Praxis-Handreichung (März und April)

• Webinare „Betriebsakquise / Poolsysteme“: 
weiterhin online 

• Instagram (ab sofort)

• Pressemitteilung inkl. Versand (April)

• Rückfragen: per Mail (info@esseninmehrweg.de)

Aktionstage-Partner*innen

• Sind Sie dabei?

• Konkretisierung Ihrer Aktionen bis 
Anfang April → ab 1. April Eintrag 
auf unserer Website

• Betriebe gewinnen: bis spätestens 
15. April

• Vernetzen Sie sich untereinander!

• Berichten Sie uns wichtige 
Ereignisse.

mailto:info@esseninmehrweg.de


Austausch & Vernetzung

Tauschen Sie sich jetzt gemeinsam aus 
und vernetzen Sie sich! 

Unser digitaler Plauderraum für Sie.
11:30 – 12:00 Uhr



Fragen und Antworten

Wie hat es Ihnen gefallen? 
Schreiben Sie uns Ihr Feedback im Chat 

oder per Mail (info@esseninmehrweg.de)



Kontakt

#EsseninMehrweg

www.esseninmehrweg.de

Essen in Mehrweg auf Instagram

http://www.esseninmehrweg.de/
zero_waste_life_berlin

